planet party
9 PLANET PARTY REGELN FUR EINE BESSERE WELT

Regel 1: Sorg jeden Morgen dafiir, dass du gut drauf bist!

Versetz dich selber in eine gute Stimmung und stecke andere damit an.
Umweltverschmutzung beginnt schon in unseren Kopfen mit inneren Dialogen
und negativen Bildern, die uns die Laune verderben.

Mehr dazu in: COACHYOURSELF, SOULTRAIN

Regel 2: Bemiih dich, deinen Gesprachspartner in einem etwas
besseren Zustand zu verlassen, als du ihn angetroffen hast!

"Wenn wir Menschen nur nehmen wie sie sind, so machen wir sie schlechter;
wenn wir sie behandeln, als waren sie, was sie sein sollten, so bringen wir sie
dahin, wohin sie zu bringen sind." (Goethe)

Bring die Leute, mit denen du zu tun hast weiter, indem du ihr Potenzial siehst
und weckst.

Mehr dazu in: COACHYOURPARTNER, TALKER ONE, TWO, THREE

Regel 3: Verlang von niemandem etwas, das du nicht selbst zu leisten
bereit bist!

Achte auf Feedback, um die blinden Flecken in deinem Denken und Handeln zu
entdecken.

Mehr dazu in: REGELN - NACH WESSEN PFEIFE TANZEN SIE? und TEST IT!

Regel 4 "Wir haben die Welt nicht von unseren Eltern geerbt, sondern
von unseren Kindern als Leihgabe erhalten."

(indianische Weisheit)

Lerne in langeren Zeitraumen zu denken und berlicksichtige die Konsequenzen
der Konsequenzen.

Mehr dazu in: DER HYPNOKOMMUNIKATOR

Regel 5: Unterstiitze Menschen, die sich fiir eine lebenswerte Zukunft
einsetzen und setz dich selber dafiir ein!

Unterstitze als Konsument oder Aktionar Firmen, die 6kologisch wirtschaften
und fur ein Arbeitsklima sorgen, in dem sich Menschen wohl fiihlen!

Mehr dazu in: DER TRUMPF IM SACK

Regel 6: Informiere dich. Vergiss das Zufallige und studiere Trends!

Lies Wochenzeitschriften statt Tageszeitungen, filtriere Nachrichten nach dem,
was Konsequenzen hat! Lies sporadisch alte Zeitungen und lerne riickwarts zu
denken! Orientiere dich an Mustern statt als an Inhalten.

Mehr dazu in: THINKER ONE (ab 2011)

Regel 7: Orientiere dich an dem, was funktioniert

Mache Modeling-Interviews mit talentierten Menschen! Orientiere dich an den
Prinzipien der Natur.

Mehr dazu in: DER HYPNOKOMMUNIKATOR

Regel 8: Reise, lerne Fremdsprachen und experimentiere!

Man sollte alle Kontinente im Leben besucht haben.

Mehr dazu in: FREMDSPRACHEN AUF EIGENE FAUST (findet nur sporadisch
statt)

Regel 9: Deklariere in der Offentlichkeit, was du Gutes zu tun gedenkst!
Ein kleiner Anfang ist mehr als nix. Triff Entscheidungen und deklariere in der
Offentlichkeit, was du zu tun gedenkst, zB auf www.versprochen.ch (ab 2011).
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